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Wstep

Nauczajac, masz wypracowaé u swojego ucznia
takie wewnetrzne zainteresowanie tym, czego
masz zamiar go nauczy(, zeby kazdy inny
przedmiot uwagi zostal przepedzony z jego
mysli; nastepnie przedstaw mu temat tak suge-
stywnie i frapujgco, by zapamietal go do kornca
zycia! Na koniec wzbudz w nim zzerajaca go cie-
kawo$¢ i pragnienie poznania innych elemen-
tow wiedzy zwigzanych z tym tematem.

Chris Galloway

Dynamiczny rozwdj wspolczesnej edukacji stawia przed szkolami, nauczycie-
lami oraz innym osobami zajmujacymi sie uczeniem coraz wieksze oczekiwa-
nia oraz zobowigzuje te osoby szerszego spojrzenia na edukacyjne problemy,
wymagania i cele. Prawidtowo zorganizowana praca dydaktyczno-wychowaw-
cza powinna uwzglednia¢ indywidualne potrzeby kazdego dziecka w trosce
o jego prawidtowy rozwéj w sprzyjajacych temu warunkach. Niezbedne jest
zatem poszukiwanie skutecznych metod nauczania, ktére uwzglednialyby
naturalne potrzeby uczniéw i dawaly im mozliwos¢ osiggania sukceséow edu-
kacyjnych ma miare wlasnych mozliwosci.

W rozdziatach teoretycznych niniejszej ksigzki zostaly zintegrowane
informacje ze stale rosngcej, ale rozproszonej, interdyscyplinarnej literatury
dotyczacej grywalizacji, wiedzy oraz motywacji, podkreslono takze ich role dla
badan nad edukacja. Szerokie zastosowanie w publikacji znalazly postula-
ty konstruktywistyczne oraz zalozenia teorii motywacji 3.0, wedtug ktérych
nalezy stwarza¢ uczniom warunki do myslenia poznawczego, zacheca¢ mio-
dych ludzi do stawiania hipotez oraz ich weryfikacji. Wazniejsza od mnogo-
Sci informacji, jakie powinien przyswoi¢ uczen, jest jakos¢ tego przyswojenia.
Grywalizacja wydaje sie wychodzi¢ naprzeciw tym zatozeniom w procesie
zdobywania wiedzy i podnoszenia motywacji uczniow, gdyz stwarza wszelkie
warunki do realizacji tych zadan.

W czesci metodologicznej pracy zaprezentowano przedmiot oraz cele prze-
prowadzonych badan. Opisano problemy badawcze, a takze hipotezy, zmien-
ne i wskazniki, na podstawie ktérych dokonano analizy materialu. Przyjeto,



Wstep

ze cel najlepiej zrealizowal z wykorzystaniem badan eksploracyjno-diagno-
styczno-weryfikujgcych. Badaniami objetych bylo lgcznie 246 oséb, w tym
120 uczniéw, 120 rodzicow oraz 6 nauczycieli. Po przeprowadzeniu dziatan
eksploracyjnych zdecydowano o wyborze eksperymentu pedagogicznego jako
metody najbardziej skutecznej do weryfikacji przyjetych zatozen. Wyniki eks-
perymentu pozwolily na odnotowanie trzech roznych efektéw: 1) efekt grupy
oznaczal, ze wyniki grup réznily sie, niezaleznie od tego, kiedy byly mierzo-
ne; 2) efekt pomiaru oznaczal, ze wyniki w pretescie i posttescie réznily sie,
niezaleznie od tego, do jakiej grupy nalezata osoba, czyli niezaleznie od tego,
czy brala ona udzial w grywalizacji czy nie; natomiast jesli 3) efekt interakdji,
jesli okazal sie istotny, to jedynie on byl analizowany - sprawdzano wtedy,
jak wyniki zmienialy sie w kazdej grupie i w kazdym pomiarze osobno, aby
zobaczy¢, jak dziatata metoda grywalizacji. Jesli efekt interakcji byt istotny
statystycznie, oznaczalo to, ze grywalizacja oddziatywata na wyniki. Do ana-
lizy wynikow eksperymentu zastosowano testy ANOVA oraz Shapiro-Wilka.

Piaty rozdzial zawiera empiryczng weryfikacje przedstawionych w roz-
dziale metodologicznym probleméw badawczych oraz hipotez odnoszacych sie
do zaleznosci i zwigzkow miedzy wiedza, motywacja do uczenia si¢ a metoda
grywalizacji. Choc¢ skutecznos¢ tej metody nie we wszystkich badanych obsza-
rach sie potwierdzila, to jednak zdecydowana wigkszos¢ danych data pozytyw-
ny jej obraz, dlatego metode oceniono jako skuteczng. Dodatkowe badania:
ankiety, wywiady i obserwacje, mialy na celu uzupetnienie danych o szczegoty
dotyczace metody grywalizacji, wiedzy i motywacji. Zgromadzony obszerny
material oraz jego analiza dostarczyly cennych informacji, ktore nalezy wzigé
pod uwage, projektujac zajecia z wykorzystaniem metody grywalizacji.

Ostatnia czes$¢ ksigzki obejmuje wnioski z badan oraz prezentacje ich
rezultatow. Zawiera réwniez opis przeprowadzonych przez innych naukowcow
badan skutecznych implikacji grywalizacji, potwierdza tym samym zasadnos¢
przeprowadzonych eksploracji. Autorki wierzg, ze niniejsza ksigzka przyczyni
sie do uzupelnienia luki w zakresie mozliwosci wykorzystania metody grywa-
lizacji w edukacji, a konczace prace postulaty znajda zastosowanie w praktyce
pedagogicznej.
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Rys.

Rys.

Rys.

Rys.

Rys
Rys.

Rys.

1. Cztery kategorie czynnosci podejmowanych przez uczestnikéw gry - ujecie Amy Jo Kim
2. Stowa okreslajace cztery kategorie graczy podejmujacych gre - ujecie Amy Jo Kim

Petle postepu i zaangazowania w projekcie grywalizacyjnym

Ksztaltowanie sie wiedzy

Zaleznos¢ miedzy efektami dzialania a sila motywacji

. 3.
. 4.
5.
. 6. Ramy oktalizy wedtug Yu-kai Chou
. 7. Diagram obrazujacy, kiedy powinno sie stosowaé nagrody, a kiedy nie
. 8. Motywacja wewnetrzna i zewnetrzna do uczenia si¢
. 9. Wykresy skrzynkowe wynikow obu grup w pretescie i posttescie z edukacji polonistycznej
. 10. Wykresy skrzynkowe wynikéw obu grup w pretescie i posttescie z edukacji matematycznej
. 11. Wykresy skrzynkowe wynikow obu grup w pretescie i posttescie z edukacji przyrodniczej

12. Srednie wyniki pretestu i posttestu z edukacji polonistycznej w grupach eksperymentalnej
i kontrolnej

13. Srednie wyniki pretestu i posttestu z edukacji matematycznej w grupach eksperymentalnej
i kontrolnej

14. Srednie wyniki pretestu i posttestu z edukacji przyrodniczej w grupach eksperymentalnej
i kontrolnej
. 15. Wykresy skrzynkowe wynikéw obu grup w pretescie i posttescie wiedzy po bloku tematycznym
. 16. Srednie wyniki pretestu i posttestu wiedzy po bloku tematycznym w grupach eksperymentalnej
i kontrolnej

17. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej O¢olny stosunek do instytucji

szkoly w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 18. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej Ogolny stosunek do nauki szkolnej

w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 19. Wykresy skrzynkowe wynikow pretestu i posttestu dla zmiennej Stosunek do norm zachowania sie

w szkole w grupach eksperymentalnej i kontrolnej
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Rys. 20. Wykresy skrzynkowe wynikow pretestu i posttestu dla zmiennej Zainteresowanie lekcjg (zajeciami)
w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 21. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej Zainteresowanie uczeniem sie jako
czynnosciq poznawczq w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 22. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej Stosunek do stopni i sprawdzania
wiedzy w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 23. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej Stosunek do odrabiania prac
domowych w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 24. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla zmiennej Motywacja (wynik ogélny testu)
w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 25. Srednie wyniki uzyskane w pretescie i posttescie na skali Ogélny stosunek do instytucji szkoly
w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 26. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane dla skali Ogélny stosunek do nauki szkolnej w grupach
eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 27. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na podskali Stosunek do norm zachowania sie
w szkole w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 28. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na skali Zainteresowanie lekcjq (zajeciami) w grupach
eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 29. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na skali Zainteresowanie uczeniem sie jako czynnoscia
poznawczg w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 30. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na skali Stosunek do stopni i sprawdzania wiedzy
w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 31. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na skali Stosunek do odrabiania prac domowych
w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 32. Srednie wyniki pretestu i posttestu uzyskane na skali Motywacja w grupach eksperymentalnej
i kontrolnej

Rys. 33. Wykresy skrzynkowe wynikéw pretestu i posttestu dla Skali subiektywnej oceny wlasnych
kompetencji w grupach eksperymentalnej i kontrolnej

Rys. 34. Srednie wyniki pretestu i posttestu dotyczace subiektywnej oceny wlasnych kompetencji
w grupach kontrolnej i eksperymentalnej

Rys. 35. Wykresy skrzynkowe arkusza obserwacji ucznia dla obu wynikéw grup w pretescie i posttescie

Rys. 36. Srednie wyniki z arkusza obserwacji ucznia (grupa eksperymentalna i kontrolna; pretest
i posttest)

Rys. 37. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy zajecia prowadzone metodg grywalizacji zachecaly Cie,

motywowaly do nauki? Dane procentowe



Rys. 38. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy chcialbys, zeby wszystkie zajecia byly prowadzone w takiej
formie. Dane procentowe

Rys. 39. Odpowiedzi badanych na pytanie: Ktore elementy grywalizacji najbardziej motywowaly Cie do
nauki? Dane procentowe

Rys. 40. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy uwazasz, ze dzieki tak prowadzonym zajeciom mialbys
lepsze wyniki w nauce? Dane procentowe

Rys. 41. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy uwazasz, ze podczas zaje¢ prowadzonych metoda
grywalizacji lepiej zdobywa sie wiedze¢? Dane procentowe

Rys. 42. Odpowiedzi badanych na pytanie: Ktére elementy grywalizacji wedtug Ciebie sprzyjaja procesowi
zdobywania wiedzy? Dane procentowe

Rys. 43. Odpowiedzi badanych na pytanie: Ktére slowa wedlug Ciebie najlepiej opisuja grywalizacje?
Dane procentowe

Rys. 44. Odpowiedzi badanych na pytanie: Czy chcialby$ miec jeszcze jakie$ zajecia przeprowadzone
metoda grywalizacji? Dane procentowe

Rys. 45. Wykres skrzynkowy przedstawiajacy rozklad lacznej liczby punktéw zdobytych przez uczniow
podczas grywalizacji

Rys. 46. Wykresy skrzynkowe wynikéw badania rodzicéw dzieci z grup eksperymentalnej i kontrolnej
Skalg subiektywnej oceny kompetencji dziecka - pretest i posttest

Rys. 47. Srednie wyniki analizy rodzicielskiej subiektywnej oceny kompetencji dziecka

Rys. 48. Odpowiedzi rodzicow na pytanie: Czy wedtug Pana/Pani dzieci powinny mieé czesciej zajecia
prowadzone metodg grywalizacji? Dane procentowe

Rys. 49. Odpowiedzi rodzicéw na pytanie: Czy uwaza Pan/Pani, ze dzieki zajeciom prowadzonym metodg
grywalizacji dzieci mialyby lepsze wyniki w nauce? Dane procentowe

Rys. 50. Odpowiedzi rodzicow na pytanie: Czy uwaza Pan/Pani, ze podczas zaje¢ prowadzonych metoda
grywalizacji lepiej zdobywa sie wiedze¢? Dane procentowe

Rys. 51. Odpowiedzi rodzicéw na pytanie: Czy uwaza Pan/Pani, ze zajecia prowadzone metodg grywalizacji
podnosza motywacje dzieci do nauki? Dane procentowe

Rys. 52. Odpowiedzi rodzicow dzieci z grup eksperymentalnej i kontrolnej na pytanie: Czy Pana/Pani
dziecko lubi chodzi¢ do szkoty? (N = 120). Dane procentowe

Rys. 53. Odpowiedzi rodzicow na pytanie o to, jakie sposoby motywacji do nauki stosujg wobec dziecka.

Dane procentowe
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Wykaz tabel

Tabela 1. Charakterystyka osmiu motywéw ludzkich dziatan wedtug Yu-kai Chou

Tabela 2. Charakterystyka motywacji autonomicznej i motywacji instrumentalnej
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Irena Polewczyk
Alina Nowak

Gamification in early childhood education
An effective method of motivation
and knowledge acquisition

Summary

The issue of applying effective teaching methods has gained importance in the context of
the ongoing search for solutions to achieve the highest possible educational outcomes. One of the
more recent approaches to the didactic process is gamification, which has broad potential for
application, among others, in the school environment.

In the theoretical part of the book, definitions of gamification, knowledge, and motiva-
tion are presented, along with other concepts necessary for further consideration. Based on
their own experiences and an in-depth analysis of the subject literature on gamification, the
authors formulated their own definition of gamification in an educational context.

The theoretical foundation of the study is based on two concepts: constructivist theory,
referring to the processes of learning, knowledge acquisition, and teaching, and Motivation 3.0
theory, according to which sustained engagement and the willingness to develop result from
intrinsic motivation based on autonomy, the pursuit of mastery, and the achievement of goals
that give meaning to undertaken actions.

The aim of this book was to examine the effectiveness of the gamification method in knowl-
edge acquisition and in increasing learning motivation among pupils at an early school age. The
subject of the research was gamification considered from two perspectives: knowledge and moti-
vation, which simultaneously became the criteria for distinguishing the research areas. The first
area concerns the process of knowledge acquisition by pupils at an early school age. It focuses
on identifying the relationships between the application of gamification and pupils’ level of
knowledge. The second area relates to motivation, specifically the assessment of gamification as
an effective way to motivate pupils at an early school age.

Additional studies, described in the third research area, were intended to supplement
knowledge on gamification, learning, and motivation. The research was conducted on a sample
of 120 pupils and 120 parents; interviews were also conducted with six teachers from the classes
covered by the study, serving as experts in early childhood education. The final part of the
work is devoted to a detailed analysis of the research results and a discussion of gamification
practices presented in other research studies.

It was demonstrated that properly designed gamification, employing well-selected game
and play mechanics, can effectively increase pupils’ knowledge and motivation at an early
school age. However, this relationship did not apply to all analysed categories. The research
results on the application of gamification in education provide a basis for treating this meth-
od as an alternative teaching approach that can strengthen the willingness to engage in edu-
cational activities. In the final part of the work, postulates were formulated for education
specialists and all those interested in creating a space for children that is conducive to devel-
opment and the undertaking of cognitive challenges.
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